
ファシリテータースキル
～参加したくなる会議のつくり方～

⾏政実務関係

● 講座のねらい
変化や多様性と向き合う時代の自治体の業務においては、様々な主体との協

働（共働）・共創・連携が求められている。異なった価値観や主張を持つ参加
者の認識を⼀致させ、時と場合に応じて最適な合意形成を図っていくには話し
合いの場の充実は不可⽋である。そこでこの講座では、会議や対話の場を実り
あるものにするために必要となる「ファシリテーション」の基本的な知識や考
え方、対話の場づくりの必要性について学び、「ファシリテーター」としての
在り方ややり方への理解を深めることで、参加者同⼠の関係構築と相互作⽤を
生み出せるようになる現場での実践への素地づくりを目指す。

● 研修について

【対 象 者】 受講を希望する職員
【⽇ 程】 令和９年１⽉２１⽇（⽊）
【会 場】 自治研修センター
【予定人員】 ３５人
【講 師】 加留部貴⾏事務所 ＡＮーＢＡＩ 加留部 貴⾏ ⽒

● カリキュラム （１日間）

● センター職員からの オススメポイント♪
会議を創造的な対話の場とするために、参加者目線に⽴って「参加したく

なる会議」をつくるためのファシリテーションのノウハウを学べます。
発言が苦手な方でも楽しく参加できます。

午 後午 前

（13︓00〜1６︓00）
・可視化の基本
・合意形成の基本
・総合実践ワーク
・全体振り返り

（1６︓00〜）
・閉講式

（ 9︓30〜9︓50）
・オリエンテーション
（9︓50〜12︓00）
・ファシリテーション、ファシリテーターとは
・準備の基本
・対話の基本

● 受講者の声
 先生のお話が非常に分かりやすく、そして興味を引くような話し方だった
ため、とても分かりやすかった。

 ファシリテータースキルをとても難しいものと捉えていましたが、進⾏側
だけでなく参加者側も実施できることであることを初めて知り、自分にも
出来る︕と思えるようになりました。

 参加しやすい会議の環境づくりに役⽴てられそうです。


